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SSooffttwwaarree  uunnttuukk  MMeenngghhiittuunngg  SSeellaammaattaann  

((SSllaammeettaann))  OOrraanngg  MMeenniinnggggaall   
 
Oleh : Sutrisno 
 
 
k 
 
 
 
 
 
 
 
 

LLaattaarr  BBeellaakkaanngg  
 
Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat berupa kekuatan dan akal 
sehingga penulis bisa menuangkan gagasan di sini. Sholawat serta salam kita haturkan 
kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membawa kita dari alam kebodohan ke alam 
pencerahan. 
 
Salah satu budaya Jawa adalah selamatan orang meninggal. Mereka biasa menyebut dengan 
Slametan. Jika ada orang yang meninggal dunia, maka mereka akan mengadakan selamatan, 
yang inti dari selamatan itu adalah mendo’akan orang yang sudah meninggal. Biasanya 
dilakukan dengan do’a bersama dengan membaca ayat-ayat Al Qur’an, dan do’a-do’a yang 
lain. 
 
Selamatan yang biasa dilakukan oleh orang Jawa adalah : 

• 1-7 hari (telung dina, pitong dina) 

• 40 hari (matangpuluh dina) 

• 100 hari (nyatus dina) 

• Mendhak 1 

• Mendhak 2 

• 1000 hari (nyewu) 

  

  

  

  

http://trisnowlaharwetan.net 
 
Salah satu budaya Jawa adalah selamatan orang meninggal. Setelah salah satu 
keluarganya meninggal, maka mereka akan mengadakan selamatan yang intinya adalah 
mendoakan orang yang sudah meninggal tersebut. Selamatan diadakan 1-7 hari, 40 hari, 
100 hari, Mendhak 1, Mendhak 2 dan 1000 hari. Bagaimana menentukan hari dan tanggal 
selamatan? 
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MMeenngghhiittuunngg  SSeellaammaattaann  
 
 
Orang Jawa mempunyai rumus tersendiri dalam menghitung selamatan. Salah satunya 
dengan memanfaatkan Hari dan pasaran. Hari adalah Senin,Selasa, Rabu, Kamis, Jum’at , 
Sabtu dan Minggu. Sedangkan pasaran adalah Pon, wage, Kliwon, Manis (Legi) dan Pahing. 
Mereka mengkombinasikan hari dan pasaran tersebut sehingga menemukan kapan hari 
selamatan tersebut. 
 
Mereka mempunyai rumus tersendiri dalam menghitung selamatan tersebut. Rumus 
tersebut adalah sebagai berikut : 
 

No Selamatan Hari Ke Pasaran Ke 

1 3 hari 3 3 

2 7 hari 7 2 

3 40 hari 5 5 

4 100 hari 2 5 

5 Mendhak 1 4 4 

6 Mendhak 2 2 4 

7 1000 hari  6 5 

 
Penjelasan : 
Jika orang meninggal pada Jum’at Kliwon, maka penghitungannya untuk 3 hari adalah, 
untuk harinya adalah 3, yaitu Jum’at, Sabtu, Minggu, untuk pasarannya adalah Kliwon, 
Legi, dan Pahing. Berarti untuk selamatan 3 harinya adalah hari Minggu Pahing. Dan begitu 
seterusnya penghitungan untuk selamatan orang meninggal. Untuk yang meninggal Jum’at 
Kliwon, maka selamatannya adalah sebagai berikut : 
 

No Selamatan Hari Ke Pasaran Ke 

1 3 hari Minggu Pahing 

2 7 hari Kamis Legi 

3 40 hari Selasa Wage 

4 100 hari Sabtu Wage 

5 Mendhak 1 Senin Pon 

6 Mendhak 2 Sabtu Pon 

7 1000 hari  Rabu Wage 

 
Orang Jawa begitu familiar dengan penghitungan selamatan seperti itu. Karena mereka 
sudah mempunyai rumus dalam menghitung selamatan orang meninggal, maka 
merekapuna akan dengan mudah menentukan kapan harus melakukan selamatan tersebut. 
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BBaaggaaiimmaannaa  mmeenneennttuukkaann  TTaannggggaall?? 
  
Orang Jawa sangat familiar dalam menentukan hari dan pasaran, kapan mereka 
menentukan selamatan. Untuk orang Jawa yang lahir tahun 1980 ke sini, biasanya mereka 
tidak lagi mengenal Pasaran, mereka hanya mengenal Kalender Masehi. Mereka akan 
mengetahui sekarang hari dan pasarannya apa, maka mereka cukup dengan melihat 
kalender saja. 
 
Satu sisi kelemahan rumus penghitungan orang meninggal, adalah tidak dapat menentukan 
tanggal bulan dan tahun masehinya. Misal meninggal Jum’at Kliwon, selamatan Mendhak 1 
adalah hari Senin Pon. Kapan? Tanggal berapa, bulan apa, dan tahun berapa hari  Senin 
Pon? 
 
 

SSooffttwwaarree  JJaawwaa;;  SSeebbuuaahh  SSoolluussii   
 
Untuk menjawab permasalaha tersebut, maka dibutuhkan sebuah Tools atau alat untuk 
menentukan dan menghitung dengan mudah permasalahan menentukan tanggal. Software 
Jawa Versi 1.0 adalah Tools Gratis, yang dapat digunakan untuk memecahkan masalah 
tersebut. 
 
Download software tersebut di : 
http://learningforeignexchange.blogspot.com/2009/02/software-jawa-ver-1-0-slametan-
helping.html 
 
 
Setelah Anda mendownload, maka install (klik ganda) software tersebut sehingga akan 
tampak dialog seperti di bawah : 
 

 
Gambar 1. Install Software Jawa 
 
Setelah itu kemudian akan muncul dialog seperti di bawah : 
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Gambar 2. Install Software Jawa 
 
Setelah itu klik Ok, sehingga keluar dialog seperti di bawah ini : 

 
Gambar 3. Klik arah panah 
 
Setelah mengklik gambar pada panah, maka proses installasi selesai. 
 
Cara Menggunakan 

Klik Di Sini 
 



 
 
 
 
 

Anda dapat mendistribusikan materi ini secara gratis. 

Copyright © http://trisnowlaharwetan.net 2008 
 
 

5

Klik Star Program Software Jawa Versi 1.0 seperti gambar di bawah : 
 

 
 
Gambar 4. Membuka software jawa 
 
Setelah muncul kemudian klik Menu selamatan Kematian sehingga muncul dialog di bawah 
seperti gambar 5: 
 

 
Gambar 5. Dialog software Jawa 
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Pilih Tanggal meninggal, kemudian klik Hitung maka akan keluar hasil seperti di bawah : 
 

 
Gambar 6. Hasil penghitungan 
 
Dengan software Jawa Versi 1.0 menghitung selamatan orang meninggal, cukup dengan 
memilih tanggal meninggal, klik hitung maka akan ketemu hari dan tanggal selamatan. 
 

PPeennuuttuupp 
 
Kritik saran ataupun pertanyaan, dapat Anda silakan kirim ke  email : 
triswlaharwtn@yahoo.co.id atau trisnowlaharwetan@yahoo.co.id atau YM : triswlaharwtn 
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BBiiooggrraaffii  PPeennuulliiss  
 

 

Sutrisno,  
Lahir di Banyumas, tepatnya di Wlahar Wetan, Kalibagor Banyumas, 
Jawa Tengah, 20 km dari Purwokerto. Ketertarikan pada komputer 
berawal dari usaha kecil berupa rental komputer di kompleks Unsoed 
Purwokerto. Belajar komputer secara serius di STMIK Widya Utama 
Purwokerto. Aktifitas sehari-hari sebagai staff pengajar di SMK 
Diponegoro 3 Kedungbanteng, Purwokerto.  

Penulis juga mengelola blog pribadi http://trisnowlaharwetan.net 
YM : triswaharwtn 
Email : trisnowl@trisnowlaharwetan.net 
triswlaharwtn@yahoo.co.id 
 
 
 
 


